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Impressum

LA Kerns NEWS ist das Mitteilungsblatt von Leichtathletik Kerns.

Redaktion

Leichtathletik Kerns, Pius Hofer, Postfach, 6064 Kerns

Vorstand
Prasident
Kassier

Aktuarin
Wettkampfleiter
J+S Coach
TK-Chef
LG-Vertreter
Beisitzer

Paul Krummenacher
Thomas Fischbacher
Colette Hofer

Daniel Zumstein

Ruth von Ah Miller
Priska Krummenacher
Roger Mdller

Pius Hofer

079 660 76 76
079 396 18 19
079 380 37 85
079 299 65 45
079 382 69 32
079 713 76 76
079 590 72 28
041 662 18 38

Leiterteam
uilo0

Uiz

U14/U16

Ruth von Ah Miller
Andrea Blattler

Nina Prinz

Roger Mdller

Myriam Eicher

Miriam Gdbel

Daniel Zumstein
Priska Krummenacher
Manuel Omlin

Roger Mdller

079 382 69 32
079 231 14 02
079 568 30 69
079 590 72 28
041 660 96 66
076 460 34 65
079 299 65 45
079 713 76 76
079 721 04 09
079 590 72 28
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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser

Zum Jahresbeginn durften wir mit den meisten
Haupt- und Co-Sponsoren neue Vertrage abschlies-
sen. Daflr sind wir ausserordentlich dankbar. Sie
ermoglichen es den rund 80 jungen Sportlerinnen
und Sportlern, zu einem moderaten Jahresbeitrag an
zahlreichen Trainings und Wettkdmpfen teilzuneh- ©
men. Es ist seit jeher unser Ziel, dass die sportliche
und gesellige Betdtigung im Verein nicht an den flnan2|ellen Mo6g-
lichkeiten der Familien scheitern soll. Gerne und nicht ohne Stolz
tragen wir daher die Logos der Sponsoren auf den Trainingsanzi-
gen, den Wettkampfkleidern, auf Drucksachen und im Internet in
die ganze Schweiz hinaus, manchmal sogar weiter.

Herzlichen Dank! Pius Hofer, Beisitzer LA Kerns

Unsere Hauptsponsoren sind:

Obwaldner Kantonalbank, die fiuh-
rende Bank im Kanton Obwalden mit Fi-
lialen in allen Gemeinden.

Frutt Resort AG, mit den Hausern frutt
”.Il- Family Lodge, frutt Lodge&Spa, Gemsy,
Bonistock und Tannalp

Miiller die Fachschreinerei, Ihr An-
sprechpartner fiur Tiren, Innenausbau,
Spezialanfertigungen, Schreinerarbeiten

( Obwaldner
Kantonalbank

Miiller Di

Unsere Co-Sponsoren sind:

gy . Holzbau Bucher AG
%B‘,';"‘.‘t“s Kerns

€S

I' X Bruno’s Best AG

% Sarnen
c  AC

uc

Pilatus Getranke AG
pilatusGetrinke®™ Alpnach

Alpnach

Jcéaonwufer g)arlée/[ SChoonwater Parkett GmbH
Kerns
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Verstarkung im Leiterinnenteam

Seit dem letzten Herbst verstarkt Nina Prinz das
Leiterinnenteam der Gruppe U10. Wir danken
Nina herzlich, dass sie diese Aufgabe Ubernom-
men hat und winschen ihr weiterhin viel Freude
dabei.

Nach einer kurzen Auszeit ist Miriam Godbel zu-
riack im Trainingsbetrieb. Sie leitet jeweils am
Donnerstag ein Lauf-Konditionstraining flr alle
ab U12. Dass sie nicht nur sportlich, sondern
auch musikalisch ist, hat sie einmal mehr an un-
serer kleinen Weihnachtsfeier demonstriert.
Danke fur beides! ©

Verstarkung im Vorstand

Neben ihrer Funktion als Leiterin ist Priska
Krummenacher seit der letzten Generalver-
sammlung auch im Vorstand aktiv. Der Dank gilt
Priska, dass sie die Aufgabe der TK-Chefin (TK =
Technisches Komitee) von Roger Mdller Uber-
nommen hat.

Roger Mdller bleibt dem Vorstand als LG-
Vertreter (LG = Leichtathletik Gemeinschaft Un-
terwalden) erhalten, und er leitet weiterhin
Trainings, auch wenn durch sein berufliches En-
gagement die Freizeit knapp ist. Danke Roger!
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Herbstliches Training

Impressionen aus einem der letzten Freilufttrainings 2017
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Kernser Cross
Ziemlich tiefer Boden zu Martini 2017

Am Martinstag (11.11.) fUhrte das Team FitSport auf der Dossen-
matte den Kernser Cross durch. Einige LauferInnen haute es
gleich beim Start aus den Schuhen, weil letztere im tiefen Morast
stecken blieben. Der guten Stimmung und den bemerkenswerten
Leistungen war dies jedoch nicht hinderlich. Danke flr diesen tol-
len Anlass!

Ranglisten, Bilder und einen Film des Zieleinlaufs finden Sie auf
www.kernsercross.ch
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Weihnachtsfeier

Marschieren, Dinieren und Musizieren am 20.12.2017

Am letzten Mittwoch vor den Weihnachtsferien organisierte das
Leiterinnenteam U10 eine fréhliche Weihnachtsfeier fir den gan-
zen Verein. Nach einem winterlichen Marsch, heissen Wirstchen
und Punsch, durften die SiegerInnen der Vereinsmeisterschaft ihre
verdienten Geschenke in Empfang nehmen. Lautstarker Gesang
weihnachtlicher Lieder rundete den Anlass ab und zeigte, dass
Leichtathleten nicht nur rennen kdénnen.

Mehr Bilder finden Sie auf facebook oder unter -
http://leichtathletik-kerns.ch/galerie/weihnachtsfeier-2017/
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Kerns ehrt
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Fast schon Stammgadaste am 2. Januar

Zwar schon fast als Stammgaste, dadurch aber nicht weniger ver-
dient, ehrte die Gemeinde Kerns erfolgreiche Athletinnen und Ath-

leten unseres Vereins. Es sind dies:

AthletIn Stufe Disziplin Rang
Nadine Odermatt EYOV | Hochsprung Freiluft 10
SM Hochsprung Freiluft 1
SM Hochsprung Halle 3
Fabia Klchler SM Staffel 3
RM Staffel 1
Sandra Réthlin SM Kugelstossen Halle 2
SM Siebenkampf Freiluft 2
SM Staffel 1
Leon Krummenacher RM Weitsprung Freiluft 1
RM Kugelstossen Freiluft 1
RM 60m Hurden Freiluft 1
RM Vierkampf Freiluft 1
RM Staffel 1
Leon Gobel RM Staffel 1
Adrian Schalin RM Staffel 1
Silas Muller RM Staffel 1
Levin Krummenacher RM Staffel 1
Yves Zumstein RM Staffel 1

EYOV=Europaisches Jugend Olympia Festival; SM=Schweizer Meisterschaft;

EM=Europameisterschaft; RM=Regionalmeisterschaft ILV
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Leon, Leon, Yves, Levin, Silas und Adrian im Interview
(Quelle: Gemeinde Kerns)

Nadine, Kathrin (TV Sarnen) und Flavia im Interview
(Quelle: Gemeinde Kerns)

Alle Bilder des Abends finden Sie auf der Internetseite der Ge-
meinde Kerns (www.kerns.ch > Uber Kerns > Fotoalbum)
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UBS Kids Cup Team

Erfolgreiche lokale Ausscheidung in Baar

An der lokalen Ausscheidung zum UBS Kids Cup Team in Baar sind
etliche Teams von LA Kerns gestartet. Deren funf schafften den
Sprung aufs Podest und qualifizierten sich somit flir den Regional-
final vom 3.3.2018 in Willisau. Herzliche Gratulation an alle, die
mitgemacht haben! Und ein grosses Dankeschdn an alle Betreue-
rinnen sowie die mitgereisten Eltern.
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Die komplette Rangliste finden Sie unter: www.ubs-kidscup.ch >
UBS Kids Cup Team > Resultate
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Spiel und Spass

Lése folgende zwei Ratselaufgaben:

Ein Mann geht nach einer langen Sauftour stark angetrunken nach
Hause. Auf der StraBe entdeckt er eine Minze am Boden liegen.
Obwohl weder Mond noch Sterne am Himmel sichtbar sind und

auch keine StraBenlaterne an ist, hat er das Geldstick schon von

weitem gesehen. Wie ist das mdglich?

Zwei Vater und drei S6hne wollen gemeinsam ein kleines, altes
Boot kaufen, welches 600 Franken kostet. Sie rechnen aus, dass
jeder von ihnen 200 Franken bezahlen muss. Wie kann das sein?

Sende die zwei Lésungswoérter bis zum 31.3.2018 per Email an la-
sekretaer@gmail.com. Unter den richtigen Einsendungen wird
wiederum ein kleiner Gewinn verlost.

Siegerin des Wettbewerbs aus der letzte Aus- 7
gabe ist Mia Aregger. Wir gratulieren! A
' ‘J
<
~

b

Als kleinen Preis erhielt sie ein Ratselbuch. -

}" “"A‘\\

Ubrigens

Frage: Was ist die Unterschied zwischen Broccoli und Nasen-
schleim?
Antwort: Es ist schwierig, Kinder zu finden, die Broccoli gerne es-
sen...
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Vorschau Anlasse

«Dr' schnallscht Charnser»

o
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SWISSLOS)

Sportforderung
Kanton Obwalden

Freitag, 8. Juni 2018 ab 16.30 Uhr

Der Traditionsanlass «Dr schnall-
scht Charnser» findet heuer erst
im Juni statt, steht aber wiederum
fur alle Schulkinder von Kerns of-
fen. Sie messen sich im Sprint in
Vierergruppen Uber Distanzen von
50 bis 80 Metern.

Die Schnellsten dieser Vorlaufe
qualifizieren sich fir die Finallau-
fe, bei denen pro Jahrgang ,D'r
schnallscht Charnser® bzw. ,Dia
schnallscht Charnseri® gesucht
wird.

UBS Kids Cup

Samstag, 9. Juni 2017 ab 9.30 Uhr

Swiss Athletics, der Dachverband

aller Leichtathletikvereine, hat mit
Unterstitzung der UBS AG den Kids

Cup initiiert. LA Kerns freut sich da-

rauf, auch in diesem Jahr wieder

eine lokale Ausscheidung durchzu-
fUhren. Es messen sich junge Ta-
lente aus Unterwalden und den
angrenzenden Gebieten Uber 60m
Sprint, im Zonenweitsprung und
im Ballwurf.

Fir beide Anlasse sind wir auf die
Mitarbeit von Eltern und Bekann-

ten angewiesen. Fur den Einsatz danken wir schon jetzt.
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Aktuelle Informationen

Bleiben Sie informiert und besuchen Sie unsere Webseite oder Fa-
cebook-Page.

www.lakerns.ch oder www.leichtathletik-kerns.ch

’.,-(of‘ \ Leichtathletik . opuaidner Mm.e,

71 Kerns Kantonalbank Die Fachschreinerei

VEREIN TRAININGS RESULTATE GALERIE KONTAKT

UBS Kids Cup Team in Baar - Resultate

arwa Adgerre
©
m P
\
e
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Sias LA Kerns 7 {2 U110 Gielg) mit Noé, Zod, Savera, Nina, Lena ond Ma LA Karrs 8 (1. U Mand) mit Svwen, Leons, Ben, Ao, 200 und
Agron Do koenpilatie Rangiste indet man auf cor Wetsate cos UIRS Kids Cup Team

UBS Kids Cup Team in Baar - Impressionen

Leichtathletik Kerns

Sports Team

Lliken™ nicht vergessen,
um neuste Nachrichten .
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